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En souvenir de (édric et Gaél

En hommage a deux
jeunes de la localité
décédés, leurs proches
organisent le 15 aolt
une journée en faveur
des dons d'organes.

® Samuel SINTE

¢dric - Bouille et Gaél Wi-

mart partageaient entre

autres la passion du tennis
au TC Godinne et du foot a ’'En-
tente Mosane. L’année 2007 a
tragiquement réuni le destin
des deux jeunes copains, décé-
dés a quelques moins d’inter-
valle, I'un dans un accident de
voiture, l'autre d’une rupture
d’anévrisme. Tous deux avaient
donné leur accord pour le don
d’organes.

Depuis, des I’été 2007 leurs
proches, familles et amis, ont
décidé d’organiser une journée
du souvenir en leur mémoire
au terrain de foot de Godinne.
Le concept est simple et tout a
fait convivial : des équipes de
six personnes inscrites pour un
«challenge» amical d’épreuves,
parmi les classiques courses de

sacs, brouettes, activités sporti-
ves, chants, etc. « Autour de leurs
Sfamilles qui ont lancé Pidée, il y
avait tout une bande de copains
communs, explique Nathanaél
Dozot, I'un d’entre eux. Cest
une chouette mobilisation qui per-
met a plein de gens de se retrouver
pour une journée dont les bénéfices
vont a Passociation Oxygene de
Mont-Godinne, pour les dons d’or-

ganes. L’année derniere, il v avait
une quinzaine d’équipes, dont une
du personnel de hopital et une
avec des personnes qui ont été sau-
vées grdce a un don d’organes. Il y
avait aussi pas mal de monde
pour assister au match de foot. »
C’est ’événement de cloture de
la journée : sur le coup de 18h,
une rencontre entre une équipe
des copains de Cédric et Gaél et

Les deux copains, joueurs
de tennis et de foot,
décédés en 2007, avaient
fait dons d'organes.

une de ceux plus précisément
ils avaient été champions en ca-
tégorie cadets en 1998 sous la
vareuse de I’Entente Mosane.m

# Ce samedi 15 ao0t, dés 8h au
terrain de foot de Godinne. Pour
inscrire une équipe au défi:
0479/755.697. Petite restauration
et animations pour enfants
toute la journée. :



Godinne

Favoriser le don

Une journée pour le don
d'organes a été organisée
sur le terrain de football
de Godinne. Une
maniére aussi de se
souvenir de Gaél

et Cédric.

@ Freddy GILLAIN

es familles et amis de ces

deux jeunes membres du

Tennis Club de Godinne
ont ainsi mis sur pied diverses
activités sportives et ludiques,
en leur mémoire. Ils sont tous
deux décédés et avaient décidé
d’étre donneurs d’organes.

Un peu moins d’équipes que
T'an dernier : une dizaine. Huit
épreuves étaient au pro-
gramme de cette chaude jour-
née de '’Assomption. Course re-
lais, «Dessinez, c’est gagné»,
mini-foot ou volley, sans
oublier «Fort Boyard», le jeu
des fléchettes ou le tir a la
corde.

Elles se sont déroulées sous le
soleil et se sont terminées par
une rencontre de football met-
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cru a Fort Boyard.

ARRONDHSSEMENT DE DINANT
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tant aux prises les bénévoles,
amis des deux jeunes et
Iéquipe de I'Entente Mosane.
C’est cette derniere qui I'a em-
porté apres le botté des tirs au
but.

Solidarité

Les organisateurs ont décidé,
depuis quelques années, de re-
mettre les bénéfices de la jour
née a PASBL Oxygene-Mont-Go-
dinne, une association de trans-
plantés pulmonaires. Cette
ASBL, créée en 1997, réunit les
patients transplantés pulmo-

naires, les patients inscrits en
liste d’attente, leurs familles et
les soignants qui les entourent.
Il s’agit d'une association d’en-
traide dont les buts sont la pro-
motion du don d’organes et de
la transplantation, le soutien
moral et financier des patients
et le soutien a la recherche en
transplantation.

Comme les années précéden-
tes, Mme Marie-Cécile Coulon,
employée a Padministration
communale d'Yvoir, a épaulé
les transplantés qui tenaient
un stand d’information sur le

don d’organes. Son action avait
permis, il y a deux ans, de re-
cueillir 1o1 inscriptions au Re-
gistre National des donneurs
potentiels. L’an dernier, elle en
a inscrit quarante-sept qui sont
venus ainsi s’ajouter a la cen-
taine de l'année précédente.
Cette année, on compte vingt-
sept nouvelles inscriptions.

Une opération de ce genre
avait été menée, il y a quelque
temps, un 14 février, a la clini-
que de Mont-Godinne et on y
avait enregistré une centaine
d’inscriptions.

=

(e n'est pas le compas mais la fléchette dans I'ceil.
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lls ont mouillé leur maillot
pour la bonne cause.

Le docteur Patrick Evrard, pré-
sident de 'association Oxygene-
Mont-Godinne et réanimateur
dans ces services, rappelle qu’il
y a déficit de donneurs pulmo-
naires, ce qui augmente consi-
dérablement le temps d’at-
tente.

Chaque année, il y a entre 6o
et 70 transplantations. A Mont-
Godinne, on en réalise une di-
zaine par an, soit un peu plus
d’une centaine depuis le mo-
ment ol I'hépital universitaire
s’est lancé dans ce type d’opéra-
tion. m
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le docteur Patrick Evrard, des
cliniques de Mont-Godinne, veut
sensibiliser au maximum le
public au don d'organes.



GODIHHE JOURNEE DU DON DORGANES

" Moi, j’atten
deux poumo

Insuffisant respiratoire, Marc mise tout sur la greffe

rl: Ancien fumenr atteint
d'emphyséme, Marc
Boxus {57 ans) vit en
permanence sous oxygéne.
Samedi, nous 'avons
rencontré & Godinne (Yvoir),
ol une journée en faveur du
don #’Wm mégit .
organi: uis guatre
mois, cet habitant de
Bois-de-Villers attend les
deux poumens gui
pourralent changer sa vie,
Le tout alors que la liste des
patients en attente de
greffe aux Ciinigues de
Mont-Godinne ne cesse de
s'allonger.

Respirer, c’est vivre, Et lorsque
les pournons sont “en panne”,
inspirerla moindre petite bou
fiée d'air devient un effort. A 57
ans, Mare Boxus en sait queb
que chose. Lorsque nous
Yavons rencontré samedi, cet
habitant de BoisdeVillers se
baladait avec un dispositif 4
oxygene en bandouliére, etun
masque respiratoire sur e visa-
gt

Pourtant, le malade garde le
sourire. "I est vral que, sans
cette machine, je ne pourrais
plus rien faire du tout, recon-
naitil Mass £'al deja croisé des
malades beaucoup plus grave
ment ateeints que mol. Fux, ils
ne pouvaient plus bouger.”
Ancien menuisier du batiment
et fumeur pendant dix ans,
Marc souffre d’emphyséme de-
puis la fin des années 90. Cette
grave insuffisance respiratoire
est devenue telle qu'en avril
2008, le patient des ¢liniques
universitaires de Mont-Godin-
ne estinscritsurliste d'attente
pour se voir greffer deux pou-
mous. " Cela ne se i2it pas n im-
porte comment, souligne-t-il.
Vous devez passer un check-up
complet, alin de vérifier que
vous supporterez bien inter-
vention.”

ENTRE LA PEUR ET L'ESPOIR

Aujourd’hui, le malade attend
<¢ Mmoment avec impatience,
tontenle vedoutant.” Une nuit
sur deux en mendprmant, je
pense d ce umenx moinent ou
rien biper sopnera pour min-

Claudine (4 9.) a ét6 greffée alors que Marc attend les poumons qui lui permettront de revivre, #5p. |

former que je dois aller rapide-
ment al'hopital. Cela f2it pevr
car <'est une opération és
fourde. Mais, en méme temps,
vous en aver tellerpent maree
d'éureatfaibli que vous avez en-
vie de yovivee.”
Depuis qu'il est sur Hlste d'at
tente, Marc fréguente regulie:
rement P'association "Oxyge-
ne" des cliniques de MontGo-
dinng,
L'Asbl soutient jes grefles com-
me les patients qui attendent,
" Cette mission estimportante
car les personnes grefies de-
viennent un pew nos marril
fnes, constate Marc Boxus, On
leurpose sans détour toutesces
questions qui nous font reile
AMERL PO, COIINE Par exei-
ple la douleur ressentic aprés
lintervention, qui est difficile
a supporter”,
Anjourd’hui, Marc ne peut
quesperer, et il sait g
jourarrivera. Celuide la renais-
sance.,. Loss de cette journee, il
a rencontrd Clandine {lire par
ailleurs). Malade, elie a subi
une greffe, Aujonrd'huil, pour
cette jeune femine, la maladie
25t une histolre ancienne, «
SACHA PEIFFER
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Claudine n'a attendu la greffe que 15 jours

B A Popposé de Murc Boxus,
Claudine Thys {Hastidre-la-
vaux}, 37 ans. n'aattendu que
deux petites sema
étre prefide.
£7était te 1er janvier 2007, Un
nouvel an dont la jeune fem-
me atteinte de mucoviscidose
Se souviendra toute savie. "A
cause de cette maladie, je
n'avais plus gque 13 % de capa-
Cité respiratoire.
Cérpitaun pointtel que jone
pouvals plus parler du tout,
pour economiser Voxygénel
Jepratiguaisdelakindetcing
Abrosols par jour, mais je sa-
vais que o n'allais plus vivie
longtemps sans greife  Com-
me le veut la loi, Claudine
igiore tout de Vorigine des
poumons qui 'ont sanveée, Vu
sa maigrenr extreme, elle sait
juste que ses poumons, vu
leur taille, devaient venir
d'un enfant.

"Le don d'organe, «'est mer
veilleux, poursuitelle
Quelgues jours déja aprés

pour

I
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Popération, je commencais 3
mieux respirer, meme sije
souffrals atrocement. Ce qui
est positif, ¢'est que ma mala-
die nes‘attagquera plus jamais
& mies poumons, méme si elle
resie la. Mon entourage a 616
tellement margué par mon re-
four alavie que mes amiset la
famille se yont inserits comy
e donneuss d'organes.

Moi-meéme, j¢ suis inscrite
Test incroyable, mais si il
ovarrivait quelque chose,
Mes poIInons pourraient a
nouveau éire grelfds i quel-
qu'un dautre sans proble-
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Dr. Patrick BEvrard

MEDECIN REANIMATEUR CLIN. GQDINNE ,7 Vi e /

A PROPOS DU
DON D’ORGANES

s
Sacha Peiffer
JOURNALISTE

La journée sportive de samedi
était organisée par les
familles et amis de Cédric et
Gaél, deux jeunes amis de 23
et 24 ans, décédésily a3 ans.
Tous deux ont donné leurs
organes, et ont ainsi sauvé des
vies.

Les bénéfices de cette journée
sont reversés a 'Asbi
Oxygéne,

Dr. Evrard, vous présidez

' Asbl Oxygéne. Aujourd hui,

combien de temps faut-il
attendre pour recevoir une
greffe pulmonaire?

Le délais’est considérablement
allongé. llyaencore 5 ans, il ne
fallait attendre " que” six mois
en moyenne, contre parfois
plus de 18 mois aujourd’hui.
Sur toute une année, en Belgi-
que, environ 70 greffes pulmeo-
naires sont pratiquées, dont
une dizaine 2 Mont-Godinne. Il
faut plus de donneurs.
Qu'est-ce qui rebute encore le
citoyen a devenir donnewr?

La démarche officielle a prati-
quer est simple: il suffit d’aller
dans son administration com-

"1I faut plus de donneurs”

Dr Evrard: "le temps d'attente
pour une greffe augmente, ”

7 [Haod

munale et de signer une décla-
ration. A partir de 13, votre vo-
lonté est claire et votre famille
nepourras’y opposer. Mais peu
de gens prennent la peine de le
faire, c’est la le probléme.
D’autres personnes imaginent
aussi, a tort, que les médecins
abandonneront plus vite le
combat pour les sauver si elles
sont donneuses. C’est totale-
ment infondé, d’autant que la
ioi s’entoure de beaucoup de
précautions. Si vous étes don-
neur, il faut en effet la signatu-
re de 3 médecins (au lieu d'un
habituellement) pour décider
d’arréter les soins.

Le 15 aofit,
une journée en faveur
du don d'organes

GODINNE Cette année encore,
en souvenir de Cédric et Gaél,
deux jeunes décédés en 2007 et
qui avaient donné leur accord
pour le don d'organes, une jour-

née en leur mémoire a été orga-
nisée au terrain de foot de Go-
dinne par leurs proches et amis.

Des équipes de six personnes
se sont inscrites pour un chal-
lenge amical d'épreuves telles
que courses de sac, brouettes,
activités sportives, chants, etc.
Une chouette mobilisation qui
permet de se retrouver pour

Pour Cédric et Gaél .\ o wtoils

une journée du souvenir dans la
bonne humeur &t pour une no-
ble cause, le don d'organes.

AINSI, LES BENEFICES vont A J'as-
sociation Oxygéne - Mont-Go-
dinne, une association de greffés
pulmonaires qui ceuvre en fa-
veur du don d'organes.
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