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Mont-Godinne: 30 greffes de
poumons par an

Chaque année, une trentaine de patients subissent u ne greffe pulmonaire aux
Cliniques Universitaires de Mont-Godinne. Plongée d ans le parcours de ces
patients, qui reçoivent un jour le coup de fil tant  attendu.

Tout commence par un diagnostic . Celui d'une maladie respiratoire terminale. Les patients
diagnostiqués vont subir une série d'examens durant deux semaines, afin de savoir s'ils peuvent être
candidats  pour une greffe pulmonaire.

"Ils pourront être listés sur la liste d'attente d' , explique Sandrina Bouhon, l'une
des coordinatrices don et transplantation pulmonaire aux cliniques. Et là, ce sera le
temps d'attente, qui sera très long pour eux, parce qu'ils sont dans un état respiratoire terminal."

Un jour, le coup fil tant attendu  tombe. Et tout s'enchaîne très vite. Jean-Pierre Eeckhout, qui vient
d'être transplanté il y a quelques jours, nous confie:

"Pas le temps de réfléchir. Je viens de Mouscron. Il faut sauter dans l'auto et venir jusqu'à
l'hôpital."

En effet, pas le temps de réfléchir, les patients ont deux heures  pour venir aux urgences où ils sont
accueillis par le personnel infirmier et l'anesthésiste, qui pratique des examens.

"S'il n'y a pas de contre-indication par rapport à l'offre, ils sont montés en salle d'opération, nous
explique Amalo Romnée, coordinatrice, elle aussi. On commande également du sang pour la
greffe. Après 6 à 8h d'intervention, les patients sont conduits aux soins intensifs, dans une
chambre d'isolement."

Après une semaine aux soins intensifs, les patients passeront encore deux ou trois semaines en
revalidation, toujours en isolement, car "la prise de médicaments immuno-suppresseurs fait souvent
fondre les muscles."

En moyenne, sur les trois dernières années, une trentaine de patients ont subi une transplantation
pulmonaire. Ils sont autant sur la liste d'attente. Comme le suivi médical dure plusieurs années, le
service traite aujourd'hui environ 200 cas au total.

Le 26 décembre, MAtélé participera à la Corrida de Ciney avec l'ARCH et l'ASBL Oxygène ,
l'association de transplantés pulmonaires. Pour venir courrir avec nous et vous faire parrainer, ou pour
faire un don à l'association, cliquez >> .

Devenir officiellement donneur d'organe est très facile. Il suffit de remplir une attestation auprès de sa
commune. Renseignements >> .
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